Рабочая программа курса внеурочной деятельности «» 5-7 классы. 
1. Пояснительная записка.
 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Весёлые нотки» составлена с учётом требований федерального государственного образовательного стандарта. Данная программа предполагает введение дополнительной деятельности подростков в сфере музыкального искусства. Важность музыкальных занятий трудно переоценить, поскольку они помогают ребятам не просто реализовывать багаж знаний, полученный на уроках, но и открывают новые стороны данного вида искусства. Педагогическая целесообразность данной образовательной программы внеурочной деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у средних школьников навыков восприятия музыки с точки зрения разных видов вокального музицирования с использованием музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации и бесспорно дополняет успешное художественно - эстетическое развитие ребёнка. Актуальность данной программы связана с необходимостью организации внеурочной деятельности учащихся 5-7 классов в условиях ФГОС среднего общего образования, обусловлена возросшим интересом к вокальному исполнительству, ростом числа детских вокальных коллективов, расширением их концертной исполнительской деятельности.
 Цель данной программы – оптимальное индивидуальное певческое развитие каждого ребёнка, формирование певческой культуры с элементами музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации. Задачи:
 ( формирование певческой установки, разностороннее развитие вокального слуха, накопление музыкально-слуховых представлений;
( формирование музыкальной памяти, навыков певческой эмоциональности, выразительности; 
( развитие вокальной артикуляции, певческого дыхания;
 ( воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости; 
( развитие навыков музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации. 
2. Общая характеристика программы по внеурочной деятельности.
 Внеурочная деятельность в рамках курса музыки в средней школе предоставляет структуру индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся, сопровождающую систему практических занятий. С самых первых занятий в пении большое внимание уделяется певческой установке, искусству дыхания. Активное положение корпуса способствует мышечной собранности, особенно необходимой в период предмутационного и мутационного периода формирования певческих навыков. Дополнение вокального музицирования разных видов (групповое, ансамблевое, сольное) музыкально-пластическим интонированием и двигательными импровизациями способствуют раскрепощению во время исполнения и облегчению вокальных трудностей, связанных с мутационными перестройками голосового аппарата в раннем подростковом возрасте (особенно у мальчиков).  Возраст детей, участвующих в реализации программы 11 – 14 лет. Сроки реализации программы – 3 года, занятия проводятся 1 раз в неделю, 35 часов в год. Продолжительность 1 занятия 40 минут. Чередование видов деятельности, присутствие на каждом занятии активных форм вокального музицирования позволяет поддерживать подвижный темп работы и избегать переутомления учащихся. Занятия планируются с учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. 
Содержание программы включает в себя занятия разных типов, на которых решаются вокальные, творческие и воспитательные задачи. Форма проведения варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности: 
( вокально-хоровая работа;
 ( хоровое сольфеджио;
 ( ансамблевое музицирование;
 ( сольное пение;
 ( занятия по музыкальной грамоте; 
( музыкально-ритмические упражнения;
 ( дыхательная гимнастика;
 ( музыкально-пластическое интонирование;
 ( движение под музыку;
 ( двигательные импровизации. 
3. Описание места внеурочной деятельности в учебном плане.

В учебном плане образовательного учреждения   на проведение внеурочной деятельности программы «Весёлые нотки»  в 5, 6,7 классах отводится   35 часов, что составляет 1 учебный час в неделю, в соответствии с расписанием  МБОУ Верх – Тулинская СОШ№ 14.

 4. Описание  ценностных ориентиров содержания программы по внеурочной деятельности.
Целенаправленная организация и планомерное формирование творческой деятельности способствует личностному развитию учащихся: реализации творческого потенциала, готовности выражать своё отношение к искусству; становлению эстетических идеалов и самосознания, позитивной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма. В результате у школьников формируются духовно- нравственные основы. Программа курса обеспечивает коммуникативное развитие: формирует умение слушать, петь, применять выразительные средства в творческой и исполнительской деятельности на музыкальном материале, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми. Личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся, обуславливается характером организации их музыкально-учебной, художественно-творческой деятельности и предопределяет решение основных педагогических задач. 
5.  Результаты освоения  программы по внеурочной деятельности.
Личностные результаты: 
( формирование способности к самооценке на основе критериев успешности творческой деятельности; 
( формирование основ гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;
 ( формирование эмоциональное отношение к искусству; ( формирование духовно-нравственных оснований; ( реализация творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуального) музицирования. Метапредметные результаты:
 регулятивные УУД:
 ( планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации; 
( самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели занятия;
 ( выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством. коммуникативные УУД: 
( участвовать в жизни микро- и макросоциума (группы, класса, школы, города, региона и др.);
 ( уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли о музыке; применять знаково-символические и речевые средства для решения коммуникативных задач; 
познавательные УУД: 
( использовать знаково-символические средства для решения задач; 
( осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников. 
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
· результате обучения пению в хоровом кружке воспитанник должен: знать, понимать:
· строение артикуляционного аппарата;
· особенности и возможности певческого голоса;
· гигиену певческого голоса;
· понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;
· понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
· основы музыкальной грамоты;
· различные манеры пения;
· место дикции в исполнительской деятельности.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
· результате обучения пению в хоровом кружке воспитанник должен: знать, понимать:
· строение артикуляционного аппарата;
· особенности и возможности певческого голоса;
· гигиену певческого голоса;
· понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;
· понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
· основы музыкальной грамоты;
· различные манеры пения;
· место дикции в исполнительской деятельности.
· петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;
· петь легким звуком, без напряжения;
· на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое Хоровое звучание своего голоса, ясно выговаривая слова песни;
· уметь делать распевку;
· к концу года спеть выразительно, осмысленно свою партию.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
· результате обучения пению в хоровом кружке воспитанник должен: знать, понимать:
· строение артикуляционного аппарата;
· особенности и возможности певческого голоса;
· гигиену певческого голоса;
· понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;
· понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
· основы музыкальной грамоты;
· различные манеры пения;
· место дикции в исполнительской деятельности.
6.  Содержание программы внеурочной деятельности.

Формы и методы практической педагогической деятельности при обучении в вокальном кружке «Весёлые нотки» могут быть различными. Основные задачи в формировании вокально-хоровых навыков 5- 7 класс:


Работа над певческой установкой и дыханием. (10ч) Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения, сидя и стоя. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения; различные его приемы (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также активное в медленных). Цезуры, знакомство с навыками «цепного» дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения; исполнение продолжительных музыкальных фраз на «цепном дыхании).

Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования.(10 ч) Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных, способы их формирования в различных регистрах (головное звучание). Пение нонлегато и легато. Добиваться ровного звучания во всем диапазоне детского голоса, умения использовать головной и грудной регистры.

Работа над дикцией и артикуляцией. (20 ч)Развивать согласованность артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту). Особенности произношения при пении: напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных. Быстрое и четкое выговаривание согласных.

Формирование чувства ансамбля. (10ч)Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная). Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм). Устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном аккомпанементе. Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.

Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.(30ч) Обучение ребенка пользованию фонограммой осуществляется сначала с помощью аккомпанирующего инструмента в классе, в соответствующем темпе. Пение под фонограмму – заключительный этап сложной и многогранной предварительной работы. Задача педагога – подбирать репертуар для детей в согласно их певческим и возрастным возможностям. Также необходимо учить детей пользоваться звукоусилительной аппаратурой, правильно вести себя на сцене. С помощью пантомимических упражнений развиваются артистические способности детей, в процессе занятий по вокалу вводится комплекс движений по ритмике. Таким образом, развитие вокально-хоровых навыков сочетает вокально-техническую деятельность с работой по музыкальной выразительности и созданию сценического образа.

Репетиционная работа.(15ч) Работа над техникой исполнения произведений, умение держаться на сцене, инструктаж по технике безопасности во время репетиций и концертов, владение публикой, актерское мастерство, сценическая культура, выразительность исполнения, отработка выхода на сцену и уход с нее, подача музыкального материала, нахождение образа, подготовка к концертам.

Концертная деятельность, творческие отчеты, фестивали, конкурсы. (10 ч)

Техника безопасного поведения во время выступления на сцене с использованием звукоусиливающей аппаратуры и осветительных приборов. Уверенное исполнение песни с помощью сценического движения. Концертные выступления, участие общешкольных, сельских, районных мероприятиях, фестивалях, конкурсах.

7.  Тематическое планирование  вокального кружка «Весёлые нотки»

5 класс

	№
	                  Тема занятий
	Кол-во

 часов
	Дата

	1
	Вводный урок. Правила гигиены голоса 
	1
	

	2
	Работа над дикцией и артикуляцией
	1
	

	3
	Певческое дыхание. Задержка дыхания
	1
	

	4
	Цепное дыхание. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	5
	Опорное дыхание.
	1
	

	6
	Сочини мелодию.
	1
	

	7
	Музыкальный звук. Работа над песенным репертуаром.
	1
	

	8
	Голосовые связки.
	1
	

	9
	Мягкая атака звука.
	1
	

	10
	Твердая атака звука. Работа над песенным репертуаром.
	1
	

	11
	Работа над артикуляцией.
	1
	

	12
	Детский диапазон.
	1
	

	13
	Формирование чувства ансамбля.
	1
	

	14
	Разыграй песню. Работа над песенным репертуаром.
	1
	

	15
	Классификация певческих голосов.
	1
	

	16
	Формирование сценической культуры.
	1
	

	17
	Распевание. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	18
	Дирижерские жесты. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	19
	Сводные репетиции
	1
	

	20
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования.
	1
	

	21
	Работа в ансамбле. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	22
	Хоровой строй. Исполнение песен.
	1
	

	23
	Мелодия. Повторение всех  изученных песен.
	1
	

	24
	Унисон. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	25
	Обобщающий урок
	1
	

	26
	Двухголосие
	1
	

	27
	Искусство муз
	1
	

	28
	Музыкальная речь. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	30
	Развитие музыкального слуха
	1
	

	31
	Дом, который звучит
	1
	

	32
	Опера- сказка.
	1
	

	33
	Развитие тембрального слуха
	1
	

	34
	Развитие чувства ритма у детей
	1
	

	35
	Обобщающий урок- концерт
	1
	

	
	Итого :
	35
	

	
	
	
	


6  класс

	№
	                  Тема занятий
	Кол-во
 часов
	Дата

	1
	Прослушивание, распределение по голосам
	1
	

	2
	Подбор репертуара, разучивание текста песен
	1
	

	3
	Выработка единой манеры пения
	1
	

	4
	Работа над текстом песни.
	1
	

	5
	Работа над мелодической линией
	1
	

	6
	Работа над певческим дыханием
	1
	

	7
	Работа над артикуляцией
	1
	

	8
	Работа над дикцией
	1
	

	9
	Исполнение произведений  в движении
	1
	

	10
	Исполнение произведений под фонограмму.
	1
	

	11
	Сдача партий наизусть.
	1
	

	12
	Подбор репертуара, разучивание текста песен
	1
	

	13
	Выработка единой манеры пения
	1
	

	14
	Работа над текстом песни
	1
	

	15
	Работа над мелодической линией
	1
	

	16
	Работа над дыханием
	1
	

	17
	Закрепление обретенных навыков
	1
	

	18
	Работа над дикцией
	1
	

	19
	Формирование сценической культуры
	1
	

	20
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа
	1
	

	21
	Исполнение произведений под фонограмму
	1
	

	22
	Подбор репертуара, разучивание текста песен
	1
	

	23
	Выработка единой манеры пения
	1
	

	24
	Работа над текстом
	1
	

	25
	Работа над мелодической линией
	1
	

	26
	Работа над дыханием
	1
	

	27
	Работа над дыханием
	1
	

	28
	Закрепление обретенных навыков
	1
	

	30
	Работа над дикцией и артикуляцией
	1
	

	31
	Исполнение произведений  в движении.
	1
	

	32
	Работа по музыкальной выразительности и созданию сценического образа.
	1
	

	33
	Исполнение произведений под фонограмму.
	1
	

	34
	Подготовка к отчетному концерту
	1
	

	35
	Отчетный концерт
	1
	

	
	Итого: 35 часов
	
	

	
	
	
	


7 класс
	№
	                  Тема занятий
	Кол-во часов
	 Дата

	1
	Вводное занятие. Как влияет музыка на жизнь человека
	1
	

	2
	Диапазон. Подбор репертуара
	1
	

	3
	Понятия «ауфтакт», «снятие». Разучивание песни
	1
	

	4
	Фразировочные цезуры. Работа над песней.
	1
	

	5
	Работа над чистым интонированием поступенных и сказочнообразных мелодий .
	1
	

	6
	Работа над расширением певческого дыхания.
	1
	

	7
	«Цепное дыхание».Работа над песенным репертуаром
	1
	

	8
	Формирование певческого дыхания
	1
	

	9
	Дыхание на опоре.
	1
	

	10
	«Цепное дыхание».  Работа над песенным репертуаром
	1
	

	11
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования.
	1
	

	12
	Работа над расширением диапазона. Исполнение песен.
	1
	

	13
	Работа над чистым интонированием поступенных мелодий в пределах октавы.
	1
	

	14
	«Унисон» - понятие. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	15
	Работа над чистым унисоном.
	1
	

	16
	Унисон, техника исполнения.
	1
	

	17
	Чистота унисона.
	1
	

	18
	Определение примарной зоны звучания.
	1
	

	19
	Ансамблевое звучание. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	20
	Ансамблевое звучание. Исполнение песен.
	1
	

	21
	Работа над ритмическим слухом.
	1
	

	22
	Работа над мелодическим слухом.
	1
	

	23
	Работа над разнообразным ритмическим рисунком. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	24
	Работа над разнообразным ритмическим рисунком.
	1
	

	25
	Создание образа вокального произведения.
	1
	

	26
	Работа над дикцией. Работа над песенным репертуаром
	1
	

	27
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	28
	Работа над художественным исполнением произведения. Работа над песенным репертуаром.
	1
	

	30
	Округление гласных. Способы их формирования в различных регистрах.
	1
	

	31
	Индивидуальные прослушивания.
	1
	

	32
	Понятие «синкопа». Работа над песенным репертуаром
	1
	

	33
	Вокально-интонационная работа. Повторение всех изученных песен.
	1
	

	34
	Навыки пения песен без сопровождения. Подготовка к итоговому концерту
	1
	

	35
	Концерт.
	1
	

	
	
	
	


Данная программа призвана сформировать у воспитанников устойчивый интерес к предлагаемой деятельности, творческим использованием умений и навыков, которые были приобретены на занятиях, в повседневной жизни. В процессе освоения учебным материалом у воспитанников формируется навык вокального исполнительства, умение владеть своим дыханием, четко произносить звуки и фразы, выразительно и художественно исполнять произведение. Проверить, насколько воспитанник смог усвоить необходимые знания и навыки можно на выступлениях как внутри коллектива (отчетные занятия, выступления на концертах внутри студии), так и выездных мероприятиях (отчетные концерты, конкурсы). Проверкой знаний, умений и навыков являются публичные выступления в виде творческих отчетов и концертов. Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 6 - наличие широкой мотивационной основы учебной деятельности, включающей социальные, учебно – познавательные и внешние мотивы; - ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; - наличие эмоционально - ценностного отношения к искусству; - реализация творческого потенциала в процессе коллективного музицирования; - позитивная оценка своих музыкально - творческих способностей. Регулятивные УУД: - умение строить речевые высказывания о музыке (музыкальном произведении) в устной форме; - осуществление элементов синтеза как составление целого из частей; - умение формулировать собственное мнение и позицию. - умение целостно представлять истоки возникновения музыкального искусства. Познавательные УУД: - умение проводить простые сравнения между музыкальными произведениями музыки и изобразительного искусства по заданным в учебнике критериям. - умение устанавливать простые аналогии (образные, тематические) между произведениями музыки и изобразительного искусства; - осуществление поиска необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебника. - формирование целостного представления о возникновении и существовании музыкального искусства. Коммуникативные УУД: - наличие стремления находить продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении музыкально- творческих задач; - участие в музыкальной жизни класса (школы, города, области, России). - умение применять знания о музыке вне учебного процесса Формы организации вокальной деятельности: - музыкальные занятия; - занятия – концерт; - репетиции; - творческие отчеты. Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку. Используемые приемы обучения: 7 - наглядно – слуховой (аудиозаписи) - наглядно – зрительный (видеозаписи) - словесный (рассказ, беседа, художественное слово) - практический (показ приемов исполнения, импровизация) - частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) - методические игры В ходе реализации программы применяются педагогические технологии известных педагогов – музыкантов: В.В.Емельянова, К. Орфа
